
           nouvelle adhésionNouvelle Adhésion
Renouvellement 

d'adhésion

 NOM :

Prénom :

Sexe Féminin Masculin Date naisance

Adresse :  

Code postal : Ville : 

Téléphone  :

Portable :

Adresse Mail : 

La convocation à l'assemblée générale se fait par mail , merci de signaler tout changement.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Salles Tarifs
Country
Intermédiaire 17h - 18h30 Saujon 100 €
Débutant/Novice 18h30 - 20h Saujon 100 €
Country/New Line
Ultra & Débutant 11h - 12h St Sulpice 100 €
New Line
Débutant/Novice 13h30 - 15h Saujon 100 €
Intermédiaire 19h - 20h30 Saujon 100 €
Zumba
Gold 14h - 15h St Sulpice 100 €
Gold 9h30 - 10h30 Saujon 100 €
Stretching Postural Méthode Jean-Pierre MOREAU
Tous niveaux 15h15 - 16h15 St Sulpice 140 €
Tous niveaux 10h45 - 11h45 Saujon 140 €
Tous niveaux 12h - 13h Saujon 140 €

Réduction de 10€ au 2ème cours de Stretching Postural Espèces
Saujon = Salle Richelieu Saint Sulpice-de-Royan = 

Activités Tarifs Entourer
1 100 € Nbre Chèques Inscrire Prix
2 190 € 1 Nbre cours
3 280 € 2
4 370 € 3 Stretching
5 460 € 4 Total

J'autorise le Club à diffuser mon image par tout système de communication : voie de presse, photo, internet …

 Une réponse négative signifie que je ne pourrai pas participer aux démos et aux diverses animations publiques

oui non

Date : Mention "lu et approuvé" Signature

Adhésion annuelle à l'Association obligatoire :  11 €  Merci d'établir un chèque de ce montant

J'atteste avoir pris connaissance des tarifs, du mode de fonctionnement, ainsi que du Règlement Intérieur  de l'Association  "Dances Fitness et 

Bien Etre" et être détenteur d'une assurance Responsabilité Civile.

Dances Fitness et Bien Etre
 Bulletin d'Inscription 2023 - 2024 

 Reprise des cours 11/09/2023

réservé au bureau : 

Dossier complet 

Certificat médical  

Questionnaire médicalPersonne à 

révenir en cas 

d'urgence + Tél

Questionnaire médical obligatoire. Certificat médical si une des conditions du questionnaire médical est "oui"

Retrouver toutes information sur notre site 

http://countrydanceclubsaujon.e-monsite.com/

Entourer vos choix

Cotisations aux cours : Merci d'établir 1 ou 2 ou 3 ou 4 chèques à la date de création et noter au verso la date du souhait de 

l'encaissement (sommes à diviser en fonction du nombre de chèques). Dernier chèque Janvier 2024.

Paiement par chèque à l'ordre de "Dances Fitness et Bien Etre"

1 cours d'essai uniquement pour les nouveaux adhérents


